
1 
 

 



2 
 

 
6 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) 

(на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, 

судостроение, лесная промышленность). 

Профориентационная диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор результатов. 

1 ч Базовый Зимирева Е.И.  

12 октября 

2023 г. 

7 Профориентационное занятие «Россия промышленная: 

узнаю достижения страны в сфере промышленности и 

производства» (тяжелая промышленность, добыча и 

переработка сырья). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 
19 октября 

2023 г. 

8 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: металлург,специалист по аддитивным технологиям и 

др.). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 
26 октября 

2023 г. 

9 Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю 

достижения страны в области цифровых технологий» 

(информационные технологии, искусственный интеллект, 

робототехника). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 
   2 ноября 

    2023 г. 

10 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области цифровых технологий» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: программист, 

робототехник и др.). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 
9 ноября 

2023 г. 

11 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) 

(на выбор: медицина, реабилитация, генетика). 

Профориентационная диагностика № 3  «Мои таланты» и 

разбор результатов. 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 
16 ноября 

2023 г. 

12 Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю 

достижения страны в области инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство). 

1 ч Базовый  Зимирева Е.И. 
23 ноября 

2023 г. 
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13 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 
30 ноября 

2023 г. 

14 Профориентационное занятие «Государственное 

управление и общественная безопасность» (федеральная 

государственная, военная и правоохранительная 

службы, особенности работы и профессии в этих 

службах). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 
7 декабря 

2023 г. 

15 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

управления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: специалист  по кибербезопасности, юрист и др.). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 
14 декабря 

2023 г. 

16 Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее — 

моя страна». 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 21 декабря 

2023 г. 

17 Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о 

достижениях агропромышленного комплекса страны» 

(агропромышленный комплекс). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 
11 января 

2024 г. 

18 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: агроном,зоотехник и др.). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 
18 января 

2024 г. 

19 Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю 

достижения страны в области медицины и 

здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика 

и биотехнологии). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 
25 января 

2024 г. 

20 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области медицины» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 1 февраля 

2024 г. 

21 Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю 1 ч Базовый Зимирева Е.И. 
8 февраля 
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о профессиях на благо общества» (сфера социального 

развития, туризма и гостеприимства). 

2024 г. 

22 Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо 

общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: менеджер по туризму, 

организатор благотворительных мероприятий и др.). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 15 февраля 

2024 г. 

23 Профориентационное занятие «Россия креативная: 

узнаю творческие профессии» (сфера культуры и 

искусства). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 
22 февраля 

2024 г. 

24 Профориентационное занятие «Пробую творческую 

профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, продюсер и 

др.). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И.   29 февраля  

  2024 г. 

25 Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 1) (учитель, актер, эколог). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 7 марта 

2024 г. 

26 Профориентационное занятие «Один день в профессии» 

(часть 2)  (пожарный, ветеринар, повар). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 14 марта 

2024 г. 

27 Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть 1). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 21 марта 

2024 г. 

28 Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть 2). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 28 марта 

2024 г. 

29 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 4 апреля 

2024 г. 

30 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

цифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И.  11 апреля 

 2024 г. 

31 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

1 ч Базовый Зимирева Е.И.  18 апреля 

 2024 г. 
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(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее»). 

32 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере медицины» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И. 25 апреля 

2024 г. 

33 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в креативной сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»). 

1 ч Базовый Зимирева Е.И.    2 мая 2024г. 

34 Профориентационное занятие «Моё будущее — 

моя страна». 

1 ч Базовый Зимирева Е.И.    16 мая 2014г. 

Урочная деятельность (4 ч) 

35 Профориентационные модули в предмете 

«Технология». 

1 ч Базовый Учителя - 

предметники 

 В течение 

учебного    года 

36 Профориентационные модули в предмете 

«Технология». 

1 ч Базовый Учителя - 

предметники 

В течение 

учебного    года 

37 Профориентационные модули в предмете 

«Обществознание». 

1 ч Базовый Учителя - 

предметники 

В течение 

учебного    года 

38 Профориентационные модули в предмете «ИЗО». 1 ч Базовый Учителя - 

предметники 

В течение 

учебного    года 

Взаимодействие с родителями (2ч) 

39 Родительское собрание «Роль семьи в правильном 

профессиональном самоопределении». 

1 ч Базовый Классные 

руководители 

 12 октября 2023г 

40 Родительское собрание «Мотивация выбора 

профессии». 

1 ч Базовый  Классные 

руководители 

   16 марта 2024г. 

План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 

на основном уровне 

7 класс 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-

участники, 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 



6 
 

уровень 

профминимума 

 Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 

34            основной Классные 

руководители 

01.09.2023- 

31.05.2024 

1 Вводный урок «Моя Россия — мои горизонты» (обзор 

отраслей экономического развития РФ — счастье в труде). 

1ч основной  7 сентября 

  2023 г. 

2 Тематический профориентационный урок «Открой своё 

будущее» (введение в профориентацию). 

1ч основной  14 сентября 

  2023 г. 

3 Профориентационная диагностика № 1 

«Мой профиль» и разбор результатов. 

Профориентационная диагностика № 1 

«Мои профсреды» и разбор результатов. 

1ч основной  21 сентября 

2023 г. 

4 Профориентационное занятие «Система образования России» 

(дополнительное образование, уровни профессионального 

образования, стратегии поступления). 

1ч основной  28 сентября 

2023 г. 

5 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

науки и образования» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессии 

учителя, приуроченная к Году педагога и наставника). 

1ч основной  5 октября 

2023 г. 

6 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) 

(на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, 

судостроение, лесная промышленность). 

Профориентационная диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор результатов. 

1ч основной   

12 октября 

2023 г. 

7 Профориентационное занятие «Россия промышленная: 

узнаю достижения страны в сфере промышленности и 

производства» (тяжелая промышленность, добыча и 

переработка сырья). 

1ч основной  19 октября 

2023 г. 

8 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: металлург,специалист по аддитивным технологиям и 

др.) 

1ч основной  26 октября 

2023 г. 
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9 Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю 

достижения страны в области цифровых технологий» 

(информационные технологии, искусственный интеллект, 

робототехника). 

1ч основной     2 ноября 

    2023 г. 

10 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области цифровых технологий» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: программист, 

робототехник и др.). 

1ч основной  9 ноября 

2023 г. 

11 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) 

(на выбор: медицина, реабилитация, генетика). 

Профориентационная диагностика № 3  «Мои таланты» и 

разбор результатов. 

1ч основной  16 ноября 

2023 г. 

12 Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю 

достижения страны в области инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство). 

1ч основной  23 ноября 

2023 г. 

13 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.). 

1ч основной  30 ноября 

2023 г. 

14 Профориентационное занятие «Государственное 

управление и общественная безопасность» (федеральная 

государственная, военная и правоохранительная 

службы, особенности работы и профессии в этих 

службах). 

1ч основной  7 декабря 

2023 г. 

15 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

управления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: специалист  по кибербезопасности, юрист и др.). 

1ч основной  14 декабря 

2023 г. 

16 Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее — 

моя страна». 

1ч основной  21 декабря 

2023 г. 

17 Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о 1ч основной  11 января 
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достижениях агропромышленного комплекса страны» 

(агропромышленный комплекс). 

2024 г. 

18 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: агроном,зоотехник и др.). 

1ч основной  18 января 

2024 г. 

19 Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю 

достижения страны в области медицины и 

здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика 

и биотехнологии). 

1ч основной  25 января 

2024 г. 

20 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области медицины» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.). 

1ч основной  1 февраля 

2024 г. 

21 Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю 

о профессиях на благо общества» (сфера социального 

развития, туризма и гостеприимства). 

1ч основной  8 февраля 

2024 г. 

22 Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо 

общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: менеджер по туризму, 

организатор благотворительных мероприятий и др.). 

1ч основной  15 февраля 

2024 г. 

23 Профориентационное занятие «Россия креативная: 

узнаю творческие профессии» (сфера культуры и 

искусства). 

1ч основной  22 февраля 

2024 г. 

24 Профориентационное занятие «Пробую творческую 

профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, продюсер и 

др.). 

1ч основной    29 февраля  

  2024 г. 

25 Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 1)   (учитель, актер, эколог). 

1ч основной  7 марта 

2024 г. 
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26 Профориентационное занятие «Один день в профессии» 

(часть 2)  (пожарный, ветеринар, повар). 

1ч основной  14 марта 

2024 г. 

27 Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть 1). 

1ч основной  21 марта 

2024 г. 

28 Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть 2). 

1ч основной  28 марта 

2024 г. 

29 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»). 

1ч основной  4 апреля 

2024 г. 

30 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

цифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»). 

1ч основной   11 апреля 

 2024 г. 

31 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее»). 

1ч  основной   18 апреля 

 2024 г. 

32 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере медицины» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»). 

1ч основной  25 апреля 

2024 г. 

33 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в креативной сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»). 

1ч основной     2 мая 2024г. 

34 Профориентационное занятие «Моё будущее — 

моя страна». 

1ч основной     16 мая 2014г. 

 Урочная деятельность (9 ч) 

35 Профориентационные модули в  предмете 

(география) 

1 ч основной Учителя - 

предметники 

 В течение 

учебного    года 

36 Профориентационные модули в  предмете 

(технология) 

1 ч основной Учителя - 

предметники 

В течение 

учебного    года 

37 Профориентационные модули в  предмете (физика) 1 ч основной Учителя - В течение 
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предметники учебного    года 

38 Профориентационные модули в  предмете 

(литература) 

1 ч основной Учителя - 

предметники 

В течение 

учебного    года 

39  Профориентационные модули модули в  предмете 

(биология) 

1 ч основной Учителя - 

предметники 

В течение 

учебного    года 

40 Профориентационные модули в  предмете (ИЗО) 1 ч основной Учителя - 

предметники 

В течение 

учебного    года 

41 Профориентационные модули в  предмете  

(английский язык) 

1 ч основной Учителя - 

предметники 

В течение 

учебного    года 

42 Профориентационные модули в  предмете  

(история) 

1 ч основной Учителя - 

предметники 

В течение 

учебного    года 

43 Профориентационные модули в  предмете  

(физическая культура) 

1 ч основной Учителя - 

предметники 

В течение 

учебного    года 

 Взаимодействие с родителями (2 ч) 

44 Родительское собрание «Пример родителей при выборе 

профессии » 

1 ч основной Классный 

руководитель 

 Сентябрь 2023г 

45 Родительское собрание «Мотивация выбора профессии» 1 ч основной Классный 

руководитель 

 Март 2024г 

 Практико-ориентированный модуль (12 ч) 
46 Участие в открытых уроках проекта «ПРОеКТОриЯ». 1ч основной Классный 

руководитель 

В течение  

учебного года 

47 Участие в открытых уроках проекта «ПРОеКТОриЯ». 1ч основной Классный 

руководитель 

В течение учебного 

года 

48 Профессиональные пробы на базе платформы «Билет в  

будущее». 

1ч основной Зам. директора по ВР  В течение учебного 

года 

49 Профессиональные пробы на базе платформы «Билет в  

будущее». 

1ч основной Зам. директора по ВР  В течение учебного 

года 

50 Экскурсия в пожарную часть в п. Наушки (по 

согласованию). 

1ч основной Классный 

руководитель 

Октябрь 

51 Экскурсия в ДЕПО  п.Наушки (по согласованию). 1ч основной Классный 

руководитель 

 Январь 
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52 Экскурсия на станцию Наушки (по согласованию). 1ч основной Классный 

руководитель 

 Ноябрь 

53 Экскурсия на вокзал Наушки (по согласованию). 1ч основной Классный 

руководитель 

 Апрель 

54  Выставка «Лаборатория будущего». 1ч основной Зам. директора по ВР В течение 

учебного 

года 

55 Конкурсы профориентационной направленности. 1ч основной Зам. директора по ВР В течение 

учебного 

года 

56 Конкурсы профориентационной направленности; 

образовательные выставки.  

1ч основной Зам. директора по ВР  Декабрь 

57 Экскурсия на ст.Наушки 1ч основной Зам. директора по ВР  Май 

 Дополнительное образование (3 ч) 

58  Реализация профессиональной ориентации 

обучающихся через учреждения ДО – школьный 

театр «Мир фантазий». 

1ч основной Зам. директора по ВР 

Пестерева Т.В 

 В течение 

учебного года 

59  Реализация профессиональной ориентации 

обучающихся через учреждения ДО – школьный «Пресс – 

Центр» 

1ч основной Зам. директора по ВР В течение учебного 

года 

60   Реализация профессиональной ориентации 

обучающихся через учреждения ДО – школьный «Пресс – 

Центр» 

1ч основной Зам. директора по ВР В течение учебного 

года 

8 класс 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-

участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

 
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 
«Внеурочная деятельность») 

34            основной 
Классные 

руководители 

01.09.2023- 
31.05.2024 

1 
Вводный урок «Моя Россия — мои горизонты» (обзор 

отраслей экономического развития РФ — счастье в 

1ч основной  7 сентября 

2023 г. 
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труде). 

2 
Тематический профориентационный урок «Открой своё 

будущее» (введение в профориентацию). 

1ч основной  14 сентября 

2023 г. 

3 Профориентационная диагностика № 1 

«Мой профиль» и разбор результатов. 

Профориентационная диагностика № 1 

«Мои профсреды» и разбор результатов. 

1ч основной  21 сентября 

2023 г. 

4 
Профориентационное занятие «Система образования 

России» (дополнительное образование, уровни 

профессионального образования, стратегии 

поступления). 

1ч основной  28 сентября 

2023 г. 

5 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сфере науки и образования» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее» по профессии 

учителя, приуроченная к Году педагога и наставника). 

1ч основной  
5 октября 

2023 г. 

6 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) 

(на выбор: импортозамещение, авиастроение, 

судовождение, судостроение, лесная промышленность). 

Профориентационная диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор результатов. 

1ч основной   

12 октября 

2023 г. 

7 Профориентационное занятие «Россия промышленная: 

узнаю достижения страны в сфере промышленности и 

производства» (тяжелая промышленность, добыча и 

переработка сырья). 

1ч основной  
19 октября 

2023 г. 

8 
Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: металлург,специалист по аддитивным 

технологиям и др.) 

1ч основной  
26 октября 

2023 г. 

9 Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю 

достижения страны в области цифровых технологий» 

1ч основной  
2 ноября 

2023 г. 
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(информационные технологии, искусственный 

интеллект, робототехника). 

10 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области цифровых технологий» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: программист, 

робототехник и др.). 

1ч основной  
9 ноября 

2023 г. 

11 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) 

(на выбор: медицина, реабилитация, генетика). 

Профориентационная диагностика № 3  «Мои таланты» и 

разбор результатов. 

1ч основной  
16 ноября 

2023 г. 

12 Профориентационное занятие «Россия инженерная: 

узнаю достижения страны в области инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство). 

1ч основной  
23 ноября 

2023 г. 

13 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.). 

1ч основной  
30 ноября 

2023 г. 

14 Профориентационное занятие «Государственное 

управление и общественная безопасность» 

(федеральная государственная, военная и 

правоохранительная службы, особенности работы и 

профессии в этих службах). 

1ч основной  
7 декабря 

2023 г. 

15 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сфере управления и безопасности» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» 

по профессиям на выбор: специалист  по 

кибербезопасности, юрист и др.). 

1ч основной  
14 декабря 

2023 г. 

16 
Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее 

— моя страна». 

1ч основной  21 декабря 

2023 г. 

17 Профориентационное занятие «Россия плодородная: 1ч основной  
11 января 
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узнаю о достижениях агропромышленного комплекса 

страны» 

(агропромышленный комплекс). 

2024 г. 

18 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: агроном,зоотехник и др.). 

1ч основной  
18 января 

2024 г. 

19 Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю 

достижения страны в области медицины и 

здравоохранения» (сфера здравоохранения, 

фармацевтика и биотехнологии). 

1ч основной  
25 января 

2024 г. 

20 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области медицины» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.). 

1ч основной  1 февраля 

2024 г. 

21 Профориентационное занятие «Россия добрая: 

узнаю о профессиях на благо общества» (сфера 

социального развития, туризма и гостеприимства). 

1ч основной  
8 февраля 

2024 г. 

22 Профориентационное занятие «Пробую профессию на 

благо общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: менеджер 

по туризму, организатор благотворительных 

мероприятий и др.). 

1ч основной  15 февраля 

2024 г. 

23 Профориентационное занятие «Россия 

креативная: узнаю творческие профессии» 

(сфера культуры и искусства). 

1ч основной  
22 февраля 

2024 г. 

24 Профориентационное занятие «Пробую творческую 

профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, 

1ч основной  29 февраля 

2024 г. 
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продюсер и др.). 

25 Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 1)   (учитель, актер, эколог). 

1ч основной  7 марта 

2024 г. 

26 
Профориентационное занятие «Один день в профессии» 

(часть 2)  (пожарный, ветеринар, повар). 

1ч основной  14 марта 

2024 г. 

27 
Профориентационный сериал проекта «Билет в 

будущее» (часть 1). 

1ч основной  21 марта 

2024 г. 

28 
Профориентационный сериал проекта «Билет в 

будущее» (часть 2). 

1ч основной  28 марта 

2024 г. 

29 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»). 

1ч основной  4 апреля 

2024 г. 

30 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

цифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»). 

1ч основной  11 апреля 

2024 г. 

31 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее»). 

1ч  основной  18 апреля 

2024 г. 

32 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере медицины» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»). 

1ч основной  25 апреля 

2024 г. 

33 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в креативной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее»). 

1ч основной  2 мая 2024г. 

34 
Профориентационное занятие «Моё будущее — моя 
страна». 

1ч 
основной  16 мая 2014г. 

 
Урочная деятельность (9 ч) 

35 Профориентационные модули в  предмете (география). 1ч  основной Учителя - В течение года 
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предметники 

36 Профориентационные модули в  предмете 

(обществознание). 

1ч основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

37 Профориентационные модули в  предмете  

(физика). 

1ч основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

38 Профориентационные модули в  предмете (литература). 1ч основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

39  Профориентационные модули модули в  предмете 

(биология). 

1ч основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

40 Профориентационные модули в  предмете 

 (ОБЖ). 

1ч основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

41 Профориентационные модули в  предмете  

(английский язык). 

1ч          основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

42 Профориентационные модули в  предмете  

(история). 
1ч          основной 

Учителя - 

предметники 

В течение года 

43 
Профориентационные модули в  предмете  

(химия). 
1ч          основной 

Учителя - 

предметники 

В течение года 

 
Взаимодействие с родителями (2 ч) 

44 Родительское собрание «Профессия и рынок труда». 1ч          основной Классный 

руководитель 

Октябрь 2023 

45 Родительское собрание «Роль семьи в правильном 

профессиональном самоопределении». 

1ч          основной Классный 

руководитель 

Март 2024 

Практико-ориентированный модуль (12 ч) 

46 Участие в открытых уроках проекта «ПРОеКТОриЯ». 1ч основной Классный 

руководитель 

В течение учебного 

года 

47 Участие в открытых уроках проекта «ПРОеКТОриЯ». 1ч основной Классный 

руководитель 

В течение учебного 

года 

48 Профессиональные пробы на базе платформы «Билет в  

будущее». 

1ч основной Зам. Директора по ВР В течение учебного 

года 

49 Профессиональные пробы на базе платформы «Билет в  

будущее». 

1ч основной Зам. Директора по ВР В течение учебного 

года 

50 Экскурсия в пожарную часть в п. Наушки (по 1ч основной Классный  Октябрь 
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согласованию). руководитель 

51 Встречи со специалистами службы занятости «Наиболее 

востребованные профессии в городе. Вакансии». 

1ч основной Зам. Директора по ВР В течение учебного 

года 

52 Фестиваль профессий. 1ч основной Зам. Директора по ВР  Ноябрь 

53 Экскурсия на станцию Наушки  (по согласованию). 1ч основной Зам. Директора по ВР В течение учебного 

года 

54  Выставка «Лаборатория будущего». 1ч основной Зам. Директора по ВР В течение учебного 

года 

55 Конкурсы профориентационной направленности. 1ч основной Зам. Директора по ВР  Декабрь 

56 Конкурсы профориентационной направленности; 

образовательные выставки.  

1ч основной Зам. Директора по ВР  Апрель 

57 Экскурсия в краеведческий музей им.Обручева г.Кяхта. 1ч основной Классные 

руководители 

В течение учебного 

года 

 
Дополнительное образование (3ч) 

58 Реализация профессиональной ориентации 

обучающихся через учреждения ДО – школьный театр 

«Мир фантазий». 

1ч основной Зам. Директора по ВР 
октябрь 

59 Реализация профессиональной ориентации обучающихся 

через учреждения ДО – школьный «Пресс-Центр» 

1ч основной Зам. Директора по ВР 
декабрь 

60 Реализация профессиональной ориентации обучающихся 

через учреждения ДО – школьный «Пресс-Центр» 

1ч основной Зам. Директора по ВР 
март 

 
9 класс 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-

участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

 Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 
«Внеурочная деятельность») 

34 основной 
Классные 

руководители 

01.09.2023- 
31.05.2024 

1 
Вводный урок «Моя Россия — мои горизонты» (обзор 

отраслей экономического развития РФ — счастье в труде). 

1ч основной  7 сентября 

2023 г. 

2 
Тематический профориентационный урок «Открой своё 

будущее» (введение в профориентацию). 

1ч основной  14 сентября 

2023 г. 

3 Профориентационная диагностика № 1 1ч основной  21 сентября 
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«Мой профиль» и разбор результатов. 

Профориентационная диагностика № 1 

«Мои профсреды» и разбор результатов. 

2023 г. 

4 
Профориентационное занятие «Система образования России» 

(дополнительное образование, уровни профессионального 

образования, стратегии поступления). 

1ч основной  28 сентября 

2023 г. 

5 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

науки и образования» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессии 

учителя, приуроченная к Году педагога и наставника). 

1ч основной  
5 октября 

2023 г. 

6 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) 

(на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, 

судостроение, лесная промышленность). 

Профориентационная диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор результатов. 

1ч основной   

12 октября 

2023 г. 

7 Профориентационное занятие «Россия промышленная: 

узнаю достижения страны в сфере промышленности и 

производства» (тяжелая промышленность, добыча и 

переработка сырья). 

1ч основной  
19 октября 

2023 г. 

8 
Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: металлург,специалист по аддитивным технологиям и 

др.) 

1ч основной  
26 октября 

2023 г. 

9 Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю 

достижения страны в области цифровых технологий» 

(информационные технологии, искусственный интеллект, 

робототехника). 

1ч основной  
2 ноября 

2023 г. 

10 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области цифровых технологий» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: программист, 

1ч основной  
9 ноября 

2023 г. 
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робототехник и др.). 

11 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) 

(на выбор: медицина, реабилитация, генетика). 

Профориентационная диагностика № 3  «Мои таланты» и 

разбор результатов. 

1ч основной  
16 ноября 

2023 г. 

12 Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю 

достижения страны в области инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство). 

1ч основной  
23 ноября 

2023 г. 

13 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.). 

1ч основной  
30 ноября 

2023 г. 

14 Профориентационное занятие «Государственное 

управление и общественная безопасность» (федеральная 

государственная, военная и правоохранительная 

службы, особенности работы и профессии в этих 

службах). 

1ч основной  
7 декабря 

2023 г. 

15 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

управления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: специалист  по кибербезопасности, юрист и др.). 

1ч основной  
14 декабря 

2023 г. 

16 
Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее — 

моя страна». 

1ч основной  21 декабря 

2023 г. 

17 Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о 

достижениях агропромышленного комплекса страны» 

(агропромышленный комплекс). 

1ч основной  
11 января 

2024 г. 

18 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: агроном,зоотехник и др.). 

1ч основной  
18 января 

2024 г. 

19 Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю 1ч основной  
25 января 
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достижения страны в области медицины и 

здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика 

и биотехнологии). 

2024 г. 

20 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области медицины» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.). 

1ч основной  1 февраля 

2024 г. 

21 Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю 

о профессиях на благо общества» (сфера социального 

развития, туризма и гостеприимства). 

1ч основной  
8 февраля 

2024 г. 

22 Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо 

общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: менеджер по туризму, 

организатор благотворительных мероприятий и др.). 

1ч основной  15 февраля 

2024 г. 

23 Профориентационное занятие «Россия креативная: 

узнаю творческие профессии» (сфера культуры и 

искусства). 

1ч основной  
22 февраля 

2024 г. 

24 Профориентационное занятие «Пробую творческую 

профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, продюсер и 

др.). 

1ч основной  29 февраля 

2024 г. 

25 Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 1)   (учитель, актер, эколог). 

1ч основной  7 марта 

2024 г. 

26 
Профориентационное занятие «Один день в профессии» 

(часть 2)  (пожарный, ветеринар, повар). 

1ч основной  14 марта 

2024 г. 

27 
Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть 1). 

1ч основной  21 марта 

2024 г. 

28 
Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть 2). 

1ч основной  28 марта 

2024 г. 
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29 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»). 

1ч основной  4 апреля 

2024 г. 

30 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

цифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»). 

1ч основной  11 апреля 

2024 г. 

31 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее»). 

1ч  основной  18 апреля 

2024 г. 

32 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере медицины» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»). 

1ч основной  25 апреля 

2024 г. 

33 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в креативной сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»). 

1ч основной  2 мая 2024г. 

34 
Профориентационное занятие «Моё будущее — моя 
страна». 

1ч 
основной  16 мая 2014г. 

 
Урочная деятельность (9 ч) 

35 Профориентационные модули в  предмете (география). 1ч  основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

36 Профориентационные модули в  предмете 

(обществознание). 

1ч основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

37 Профориентационные модули в  предмете  

(физика). 

1ч основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

38 Профориентационные модули в  предмете (литература). 1ч основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

39  Профориентационные модули модули в  предмете 

(биология). 

1ч основной Учителя - 

предметники 

В течение года 
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40 Профориентационные модули в  предмете 

 (ОБЖ). 

1ч основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

41 Профориентационные модули в  предмете  

(английский язык). 

1ч          основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

42 Профориентационные модули в  предмете  

(история). 
1ч          основной 

Учителя - 

предметники 

В течение года 

43 
Профориентационные модули в  предмете  

(химия). 
1ч          основной 

Учителя - 

предметники 

В течение года 

 Взаимодействие с родителями (2 ч) 

44 Родительское собрание «Основы профессионального 

самоопределения». 

1ч          основной Классные 

руководители 

Октябрь 2023 

45 Родительское собрание «Профессиональные намерения и 

возможности ребенка». 

1ч          основной Классные 

руководители 

Март 2024 

 
Практико – ориентированный модуль (12 ч) 

46 Участие в открытых уроках проекта «ПРОеКТОриЯ». 1ч основной Классные 

руководители 

В течение учебного 

года 

47 Участие в открытых уроках проекта «ПРОеКТОриЯ». 1ч основной Классные 

руководители 

В течение учебного 

года 

48 Профессиональные пробы на базе платформы «Билет в  

будущее». 

1ч основной Классные 

руководители 

В течение учебного 

года 

49 Профессиональные пробы на базе платформы «Билет в  

будущее». 

1ч основной Классные 

руководители 

В течение учебного 

года 

50 Экскурсия в пожарную часть в п. Наушки (по 

согласованию). 

1ч основной Классные 

руководители 

 Январь 

51 Встречи со специалистами службы занятости «Наиболее 

востребованные профессии в городе. Вакансии». 

1ч основной Зам. Директора по ВР В течение учебного 

года 

52 Фестиваль профессий. 1ч основной Зам. Директора по ВР  Ноябрь 

53 Экскурсия на станцию Наушки  (по согласованию). 1ч основной Зам. Директора по ВР В течение учебного 

года 

54  Выставка «Лаборатория будущего». 1ч основной Зам. Директора по ВР В течение учебного 

года 

55 Конкурсы профориентационной направленности. 1ч основной Зам. Директора по ВР  Декабрь 
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56 Конкурсы профориентационной направленности; 

образовательные выставки.  

1ч основной Зам. Директора по ВР  Апрель 

57 Экскурсия в краеведческий музей им.Обручева г.Кяхта. 1ч основной Зам. Директора по ВР Февраль 

 
Дополнительное образование (3ч) 

58 Реализация профессиональной ориентации 

обучающихся через учреждения ДО – школьный театр 

«Триумф». 

1ч основной Зам. Директора по ВР 
октябрь 

59 Реализация профессиональной ориентации обучающихся 

через учреждения ДО – школьный «Пресс-Центр» 

1ч основной Зам. Директора по ВР 
декабрь 

60 Реализация профессиональной ориентации обучающихся 

через учреждения ДО – школьный «Пресс-Центр» 

1ч основной Зам. Директора по ВР 
март 

10 класс 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-

участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

 Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 
«Внеурочная деятельность») 

34           продвинутый 
Классные 

руководители 

01.09.2023- 
31.05.2024 

1 Вводный урок «Моя Россия — мои горизонты» (обзор 

отраслей экономического развития РФ — счастье в труде). 

1 ч основной  7 сентября 

  2023 г. 

2 Тематический профориентационный урок «Открой своё 

будущее» (введение в профориентацию). 

1 ч основной  14 сентября 

  2023 г. 

3 Профориентационная диагностика № 1 

«Мой профиль» и разбор результатов. 

Профориентационная диагностика № 1 

«Мои профсреды» и разбор результатов. 

1 ч основной  21 сентября 

2023 г. 

4 Профориентационное занятие «Система образования России» 

(дополнительное образование, уровни профессионального 

образования, стратегии поступления). 

1 ч основной  28 сентября 

2023 г. 

5 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

науки и образования» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессии 

1 ч основной  
5 октября 

2023 г. 
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учителя, приуроченная к Году педагога и наставника). 

6 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) 

(на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, 

судостроение, лесная промышленность). 

Профориентационная диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор результатов. 

1 ч основной   

12 октября 

2023 г. 

7 Профориентационное занятие «Россия промышленная: 

узнаю достижения страны в сфере промышленности и 

производства» (тяжелая промышленность, добыча и 

переработка сырья). 

1 ч основной  
19 октября 

2023 г. 

8 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: металлург,специалист по аддитивным технологиям и 

др.) 

1 ч основной  
26 октября 

2023 г. 

9 Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю 

достижения страны в области цифровых технологий» 

(информационные технологии, искусственный интеллект, 

робототехника). 

1 ч основной  
   2 ноября 

    2023 г. 

10 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области цифровых технологий» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: программист, 

робототехник и др.). 

1 ч основной  
9 ноября 

2023 г. 

11 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) 

(на выбор: медицина, реабилитация, генетика). 

Профориентационная диагностика № 3  «Мои таланты» и 

разбор результатов. 

1 ч основной  
16 ноября 

2023 г. 

12 Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю 

достижения страны в области инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство). 

1 ч основной  
23 ноября 

2023 г. 
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13 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.). 

1 ч основной  
30 ноября 

2023 г. 

14 Профориентационное занятие «Государственное 

управление и общественная безопасность» (федеральная 

государственная, военная и правоохранительная 

службы, особенности работы и профессии в этих 

службах). 

1 ч основной  
7 декабря 

2023 г. 

15 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

управления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: специалист  по кибербезопасности, юрист и др.). 

1 ч основной  
14 декабря 

2023 г. 

16 Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее — 

моя страна». 

1 ч основной  21 декабря 

2023 г. 

17 Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о 

достижениях агропромышленного комплекса страны» 

(агропромышленный комплекс). 

1 ч основной  
11 января 

2024 г. 

18 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: агроном,зоотехник и др.). 

1 ч основной  
18 января 

2024 г. 

19 Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю 

достижения страны в области медицины и 

здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика 

и биотехнологии). 

1 ч основной  
25 января 

2024 г. 

20 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области медицины» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.). 

1 ч основной  1 февраля 

2024 г. 

21 Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю 1 ч основной  
8 февраля 
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о профессиях на благо общества» (сфера социального 

развития, туризма и гостеприимства). 

2024 г. 

22 Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо 

общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: менеджер по туризму, 

организатор благотворительных мероприятий и др.). 

1 ч основной  15 февраля 

2024 г. 

23 Профориентационное занятие «Россия креативная: 

узнаю творческие профессии» (сфера культуры и 

искусства). 

1 ч основной  
22 февраля 

2024 г. 

24 Профориентационное занятие «Пробую творческую 

профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, продюсер и 

др.). 

1 ч основной    29 февраля  

  2024 г. 

25 Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 1) (учитель, актер, эколог). 

1 ч основной  7 марта 

2024 г. 

26 Профориентационное занятие «Один день в профессии» 

(часть 2)  (пожарный, ветеринар, повар). 

1 ч основной  14 марта 

2024 г. 

27 Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть 1). 

1 ч основной  21 марта 

2024 г. 

28 Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть 2). 

1 ч основной  28 марта 

2024 г. 

29 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»). 

1 ч основной  4 апреля 

2024 г. 

30 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

цифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»). 

1 ч основной   11 апреля 

 2024 г. 

31 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

1 ч основной   18 апреля 

 2024 г. 
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(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее»). 

32 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере медицины» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»). 

1 ч основной  25 апреля 

2024 г. 

33 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в креативной сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»). 

1 ч основной     2 мая 2024г. 

34 Профориентационное занятие «Моё будущее — 

моя страна». 

1 ч основной     16 мая 2014г. 

 Урочная деятельность (9ч) 

35 Профориентационные модули в  предмете (география) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

36 Профориентационные модули в  предмете 
(обществознание) 
 

1 ч 
основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

37 Профориентационные модули в  предмете  
(физика) 

1 ч 
основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

38 Профориентационные модули в  предмете (литература) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

39  Профориентационные модули модули в  предмете 

(биология) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

40 Профориентационные модули в  предмете 

 (ОБЖ) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

41 Профориентационные модули в  предмете  

(английский язык) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

42 Профориентационные модули в  предмете  

(история) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

43 Профориентационные модули в  предмете  

(химия) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

 Взаимодействие с родителями (2ч) 

44 Родительское собрание «Профессия и рынок 

труда. Востребованные специальности». 
1 ч 

основной  Октябрь  
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45 Родительское собрание «Как помочь выпускнику в выборе 

профессии». 
1 ч 

основной  Март 

 Практико-ориентированный модуль (12ч) 

46 Участие в федеральном проекте ранней профессиональной     

ориентации «Билет в будущее». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

47 Участие в открытых уроках проекта «ПРОеКТОриЯ». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 
В течение года 

48 Участие в открытых уроках проекта «ПРОеКТОриЯ». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

49 Профессиональные пробы на базе платформы «Билет в 

будущее». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

50 Профессиональные пробы на базе платформы «Билет в 

будущее». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

51 Проведение индивидуальных и групповых консультаций 

«Твой выбор». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

52 Проведение индивидуальных и групповых консультаций 

«Твой выбор». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

53 Участие в днях открытых дверей учебных заведений (очно и  

онлайн-посещения). 
1 ч 

основной Зам. Директора по ВР В течение года 

54 Выставка «Лаборатория будущего». 
1 ч 

основной Зам. Директора по ВР В течение года 

54 Участие в конкурсах профориентационной  направленности  

(в т.ч. чемпионаты «Абилимпикс», «Профессионалы» и др.) 
1 ч 

основной Зам. Директора по ВР В течение года 

55 Проектная деятельность.. 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

56 Проектная деятельность. 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

57 Экскурсия в БРТСИПТ г.Кяхта 
1 ч 

основной Зам. Директора по ВР Апрель 

 Дополнительное образование (3ч) 

58 Реализация профессиональной ориентации 

обучающихся через учреждения ДО – школьный 

«Пресс-Центр» 

1 ч 
основной Зам. Директора по ВР В течение года 

59 Реализация профессиональной ориентации обучающихся 

через учреждения ДО – школьный «Пресс-Центр» 
1 ч 

основной Зам. Директора по ВР В течение года 
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60 Реализация профессиональной ориентации обучающихся 

через учреждения ДО – школьный «Пресс-Центр» 
1 ч 

основной Зам. Директора по ВР В течение года 

 11 классы 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-

участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

 Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 
«Внеурочная деятельность») 

34           продвинутый 
Классные 

руководители 

01.09.2023- 
31.05.2024 

1 Вводный урок «Моя Россия — мои горизонты» (обзор 

отраслей экономического развития РФ — счастье в труде). 

1 ч основной  7 сентября 

  2023 г. 

2 Тематический профориентационный урок «Открой своё 

будущее» (введение в профориентацию). 

1 ч основной  14 сентября 

  2023 г. 

3 Профориентационная диагностика № 1 

«Мой профиль» и разбор результатов. 

Профориентационная диагностика № 1 

«Мои профсреды» и разбор результатов. 

1 ч основной  21 сентября 

2023 г. 

4 Профориентационное занятие «Система образования России» 

(дополнительное образование, уровни профессионального 

образования, стратегии поступления). 

1 ч основной  28 сентября 

2023 г. 

5 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

науки и образования» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессии 

учителя, приуроченная к Году педагога и наставника). 

1 ч основной  
5 октября 

2023 г. 

6 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) 

(на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, 

судостроение, лесная промышленность). 

Профориентационная диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор результатов. 

1 ч основной   

12 октября 

2023 г. 

7 Профориентационное занятие «Россия промышленная: 

узнаю достижения страны в сфере промышленности и 

производства» (тяжелая промышленность, добыча и 

1 ч основной  
19 октября 

2023 г. 
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переработка сырья). 

8 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: металлург,специалист по аддитивным технологиям и 

др.) 

1 ч основной  
26 октября 

2023 г. 

9 Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю 

достижения страны в области цифровых технологий» 

(информационные технологии, искусственный интеллект, 

робототехника). 

1 ч основной  
   2 ноября 

    2023 г. 

10 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области цифровых технологий» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: программист, 

робототехник и др.). 

1 ч основной  
9 ноября 

2023 г. 

11 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) 

(на выбор: медицина, реабилитация, генетика). 

Профориентационная диагностика № 3  «Мои таланты» и 

разбор результатов. 

1 ч основной  
16 ноября 

2023 г. 

12 Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю 

достижения страны в области инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство). 

1 ч основной  
23 ноября 

2023 г. 

13 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.). 

1 ч основной  
30 ноября 

2023 г. 

14 Профориентационное занятие «Государственное 

управление и общественная безопасность» (федеральная 

государственная, военная и правоохранительная 

службы, особенности работы и профессии в этих 

службах). 

1 ч основной  
7 декабря 

2023 г. 
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15 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

управления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: специалист  по кибербезопасности, юрист и др.). 

1 ч основной  
14 декабря 

2023 г. 

16 Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее — 

моя страна». 

1 ч основной  21 декабря 

2023 г. 

17 Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о 

достижениях агропромышленного комплекса страны» 

(агропромышленный комплекс). 

1 ч основной  
11 января 

2024 г. 

18 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: агроном,зоотехник и др.). 

1 ч основной  
18 января 

2024 г. 

19 Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю 

достижения страны в области медицины и 

здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика 

и биотехнологии). 

1 ч основной  
25 января 

2024 г. 

20 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области медицины» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.). 

1 ч основной  1 февраля 

2024 г. 

21 Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю 

о профессиях на благо общества» (сфера социального 

развития, туризма и гостеприимства). 

1 ч основной  
8 февраля 

2024 г. 

22 Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо 

общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: менеджер по туризму, 

организатор благотворительных мероприятий и др.). 

1 ч основной  15 февраля 

2024 г. 

23 Профориентационное занятие «Россия креативная: 

узнаю творческие профессии» (сфера культуры и 

1 ч основной  
22 февраля 

2024 г. 
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искусства). 

24 Профориентационное занятие «Пробую творческую 

профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, продюсер и 

др.). 

1 ч основной    29 февраля  

  2024 г. 

25 Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 1) (учитель, актер, эколог). 

1 ч основной  7 марта 

2024 г. 

26 Профориентационное занятие «Один день в профессии» 

(часть 2)  (пожарный, ветеринар, повар). 

1 ч основной  14 марта 

2024 г. 

27 Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть 1). 

1 ч основной  21 марта 

2024 г. 

28 Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть 2). 

1 ч основной  28 марта 

2024 г. 

29 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»). 

1 ч основной  4 апреля 

2024 г. 

30 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

цифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»). 

1 ч основной   11 апреля 

 2024 г. 

31 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее»). 

1 ч основной   18 апреля 

 2024 г. 

32 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере медицины» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»). 

1 ч основной  25 апреля 

2024 г. 

33 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в креативной сфере» (моделирующая 

1 ч основной     2 мая 2024г. 
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онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»). 

34 Профориентационное занятие «Моё будущее — 

моя страна». 

1 ч основной     16 мая 2014г. 

 Урочная деятельность (9ч) 

35 Профориентационные модули в  предмете (география) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

36 Профориентационные модули в  предмете 
(обществознание) 

1 ч 
основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

37 Профориентационные модули в  предмете  
(физика) 

1 ч 
основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

38 Профориентационные модули в  предмете (литература) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

39  Профориентационные модули модули в  предмете 

(биология) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

40 Профориентационные модули в  предмете 

 (ОБЖ) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

41 Профориентационные модули в  предмете  

(английский язык) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

42 Профориентационные модули в  предмете  

(история) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

43 Профориентационные модули в  предмете  

(химия) 
1 ч 

основной Учителя - 

предметники 

В течение года 

 Взаимодействие с родителями (2ч) 

44 Родительское собрание «Профессия и рынок 

труда. Востребованные специальности». 
1 ч 

основной Классный 

руководитель 

Октябрь  

45 Родительское собрание «Медицинский аспект при 
выборе  профессии». 

1 ч 
основной Классный 

руководитель 

Январь  

 Практико-ориентированный модуль (12ч) 

46 Участие в федеральном проекте ранней профессиональной     

ориентации «Билет в будущее». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

47 Участие в открытых уроках проекта «ПРОеКТОриЯ». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

48 Участие в открытых уроках проекта «ПРОеКТОриЯ». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 
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Сотрудник, ответственный за реализацию 

мероприятий профориентационного минимума: 

Заместитель директора: Зимирева Е.И. 

Фамилия И.О. 

 
(подпись) 

 

49 Профессиональные пробы на базе платформы «Билет в 

будущее». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

50 Профессиональные пробы на базе платформы «Билет в 

будущее». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

51 Проведение индивидуальных и групповых консультаций 

«Твой выбор». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

52 Проведение индивидуальных и групповых консультаций 

«Твой выбор». 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

53 Участие в днях открытых дверей учебных заведений (очно и  

онлайн-посещения). 
1 ч 

основной Зам. Директора по ВР В течение года 

54 Выставка «Лаборатория будущего». 
1 ч 

основной Зам. Директора по ВР В течение года 

55 Участие в конкурсах профориентационной  направленности  

(в т.ч. чемпионаты «Абилимпикс», «Профессионалы» и др.) 
1 ч 

основной Зам. Директора по ВР В течение года 

56 Проектная деятельность.. 
1 ч 

основной Классные 

руководители 

В течение года 

57 Экскурсия в БРТСИПТ г.Кяхта 
1 ч 

основной Зам. Директора по ВР Апрель 

 Дополнительное образование (3ч) 

58 Реализация профессиональной ориентации 

обучающихся через учреждения ДО – школьный 

«Пресс-Центр» 

1 ч 
основной Зам. Директора по ВР В течение года 

59 Реализация профессиональной ориентации обучающихся 

через учреждения ДО – школьный «Пресс-Центр» 
1 ч 

основной Зам. Директора по ВР В течение года 

60 Реализация профессиональной ориентации обучающихся 

через учреждения ДО – школьный «Пресс-Центр» 
1 ч 

основной Зам. Директора по ВР В течение года 


